
Ausbildungs-Netzwerk
Bachblüten

Wir über uns:
BAN Trainer sind Bach Centre  anerkannte Trainer/innen 
und bieten Bach-Blüten-Seminare sowie die Ausbildung zum 
BFRP (anerkannte(r) Bachblütenberaterin / Berater) an. 

Ausbildungs-Netzwerk
Bachblüten

Sie fi nden alle Seminartermine für Deutschland 
und Österreich  online unter: 

www.bachbluetenwissen.info

Überreicht durch

  "Möglicherweise ist die   

   gewaltigste Lektion  

  des Lebens, Freiheit zu   

    lernen. 

Freiheit von Umständen, Umgebung, 

anderen Persönlichkeiten und vor 

allem von uns selbst."

Dr. Edward Bach

Bach Foundation Registered 
Practitioner (BFRP)
Die Ausbildung zum BFRP bietet Ihnen eine Qualifi kation, 
die für Ihre Klienten Fachkompetenz und Sicherheit 
bedeutet. Für Sie selbst sind die Verbindungen zum Bach 
Centre und das weltweite Practitioner Netzwerk eine 
wertvolle Bereicherung. 

Die Trainer
Alle Seminarleiter sind BFRPs mit langjähriger Erfahrung 
in der Beratung und in der Weiterbildung. Eine vollständige 
Trainerliste fi nden Sie unter www.bachbluetenwissen.info

Bach Centre anerkannte
Seminare und Ausbildung
in Deutschland und Österreich

©
 D

ie
 M

ar
ke

ti
ng

M
ac

he
r, 

Fr
ei

bu
rg

, 2
01

5



»Seid aufmerksam und wach, damit Ihr 
keine Gelegenheit zu lernen versäumt 
und imstande seid, anderen zu helfen, 
denn nachdem Ihr suchend und 
wachsam durch die Welt gegangen seid, 
werden die ruhigen Augenblicke 
kommen, da Euch die Antwort auf 
Eure Fragen plötzlich von innen her 
zuteil wird.«

Dr. Edward Bach

In den 30er-Jahren des letzten Jahrhunderts entdeckte der 
englische Arzt Dr. Edward Bach 38 Blüten die, wenn sie als 
verdünnte Essenzen zubereitet und eingenommen werden, 
eine sanfte, harmonisierende Wirkung auf belastende emo-
tionale Zustände haben. Dr. Bach war überzeugt, dass jeder 
sein ganzheitliches Wohlbefi nden aktiv gestalten kann. Ne-
gative Gemütszustände wie Ungeduld, Unentschlossenheit 
oder Entmutigung schwächen unser Wohlbefi nden. 

Halten diese Zustände länger an, kann dies Auswirkungen auf 
unsere Gesundheit haben. Durch das Erkennen solcher Mus-
ter und deren Vermeidung, werden wir bewusster. Das Erler-
nen des Bach-Blüten-Systems unterstützt diesen Prozess. 

In unseren Seminaren lernen Sie, wie man die Bach-Blüten im 
Sinne Dr. Bachs für sich und andere anwenden kann. Unsere 
Seminare vermitteln Ihnen fundierte Kenntnisse über die 
Bach-Blüten, wie von Dr. Bach beschrieben: auf der Basis der 
Einfachheit und als Selbsthilfe-System. Alle BAN-Seminare 
und die Bach-Blüten-Berater-Ausbildung sind vom Bach Cen-
tre, England anerkannt.

Grundlagen-Seminar (Level 1)
Sie erwerben Kenntnisse über Blütenessenzen und deren An-
wendungen. Level 1 ist die Grundlage für alle weiterführenden 
Seminare. 

Inhalte
} Kennenlernen der 38 Bach-Blüten
} Die Notfallmischung
} Anwendung im täglichen Leben
} Praktische Fallbeispiele
} Einblick in die Geschichte und Philosophie von 
 Dr. Edward Bach

Dauer
2 Tage oder alternativ als Fernstudium mit eigener Zeit-
einteilung. Teilnahmebestätigung am Seminarende.

Aufbau-Seminar (Level 2)
Dieser praxisorientierte und interaktive Workshop vermittelt 
Ihnen ein tieferes Verständnis für die 38 Bach-Blüten.

Inhalte
} Level 1 Kenntnisse auff rischen und vertiefen
} Die subtilen Ähnlichkeiten und Unterschiede der 
 verschiedenen Bach-Blüten
} Stimmungs- und Persönlichkeitsblüten  
} Theoretische und praktische Übungen
} Ihr persönlicher Zugang zur Philosophie Dr. Bachs  

Dauer
2 Tage 

Voraussetzungen
Level 1

Empfehlung
Seminar ca. 3 Monate nach L1 belegen.
Teilnahmebestätigung am Seminarende.

Practitioner-Training (Level 3)
Für alle, die bereits Level 1 und 2 absolviert haben und ihr 
Bach-Blüten-Wissen weiter vertiefen und profes-
sionalisieren möchten. Das Practitioner-Training ist 
praxisorientiert. Level 3 führt zu der Zusatzqualifi zierung 
Bach Foundation Registered Practitioner, (BFRP), Bach 
Centre anerkannte(r) Bachblütenberaterin / Berater. 

Inhalte
} Übungen zur Erhöhung der Selbst- und Fremd-
 wahrnehmung 
} Bach-Blüten-Wissen vertiefen und erweitern 
} Das Beratungsgespräch mit Klienten
} Achtsames Verstehen, aktives Zuhören, professionelle  
 Frage- und Antworttechniken
} Wege zur professionellen Weitergabe Ihres Wissens an  
 Ihre Klienten

Dauer
3 Tage Seminar, am 4. Tag eine 2 1/2-stündige, schriftliche 
Prüfung. Ist die Prüfung bestanden, folgt ein 6  bis 12-mo-
natiges begleitetes Heimstudium, das in theoretische und 
praktische Elemente gegliedert ist. 

Voraussetzungen
Level 1 und 2 sowie Sicherheit im Umgang mit den 
Bach-Blüten. 

Empfehlung
ca. 6 Monate zwischen L2 und L3. 
Sind alle Teile des Practitioner-Trainings abgeschlossen, 
ist es möglich, sich dem Code of Practice anzuschließen 
und  ins Internationale Register des Bach Centres aufneh-
men zu lassen. Sie erhalten nach erfolgreichem Abschluss 
Ihr Zertifi kat vom Bach Centre.


